
《第１号　令和２年１月発行》

《貸出案内》

　●貸出冊数 　●貸出、返却時間

・　２冊/１人

　●貸出期間 　●休館日

・　14日以内 　　

　●図書カードの発行

《保有図書の紹介》

おススメの本 令和元年、丹波市内でご講演された２名の方の本です。

〒669-3467　丹波市氷上町本郷300番地　丹波ゆめタウン２Ｆ（市民プラザ内）

　丹波市男女共同参画センター

TEL　0795-82-8684　　FAX　0795-82-8692

『「居場所」のない男、「時間」が

ない女』：日本経済新聞出版社

　水無田　気流／著

仕事以外に居場所がない男性と、仕

事と家事に追われる女性ー男女が抱

える現代の生きづらさとは何なの

か。男女それぞれの環境に応じた働

き方や、幸せに生きるためのヒント

となる内容です。

『奥さん、それは「夫源病」です

ね。』：静山社

　石蔵　文信／著

40代以降の女性を悩ませる、体の不

調と治らない更年期障害。その不調

は夫が原因の「夫源病」だったと

は!?いま話題の夫源病を多数の治療

実例をもとに解説。夫婦の健やかな

明日を目指す一冊です。

妻のトリセツ 黒川伊保子 講談社

青空と逃げる 辻村深月 中央公論新社

ジェンダーとわたし　<違和感>から社会を読み解く 笹川あゆみ 北樹出版

朝ドラには働く女子の本音が詰まっている 矢部万紀子 筑摩書房

上司の「いじり」が許せない 中野円佳 講談社

おひとりさまvs.ひとりの哲学 山折哲雄　上野千鶴子 朝日新聞出版

そして、バトンは渡された 瀬尾まいこ 文藝春秋

会社をやめてもいいですか？ 杉本透子 セブン＆アイ出版

女を忘れるといいぞ あたそ KADOKAWA

災害支援に女性の視点を！ 竹信三恵子　赤石千衣子 岩波書店

ある日突然自治会長　41歳ｻﾗﾘｰﾏﾝ。自治会改革に邁進!! 田中利樹 アートヴィレッジ

　丹波市男女共同参画センターでは、男女共同参画に関する図書の閲覧・貸出を行っています。お
気軽にお立ち寄りいただき、手に取ってご覧ください。

・開館日の午前10時から午後６時まで

・毎週月曜日と年末年始(12/29～1/3)

　図書の貸出には、「市民プラザ図書カード」が必要です。丹波市内にお住いの方、または通
勤・通学されている方ならどなたでも作ることができます。
　初めて図書を借りられる際は、氏名と住所が確認できるもの（運転免許証等）をご持参くだ
さい。すぐにカードを発行します。

書籍名 著者名 出版社名

　蔵書数は現在100冊です。詳しくは、ホームページの所蔵図書一覧表をご覧ください。

詳しくは、ホームページの所蔵図書貸出案内をご覧ください。

丹波市男女共同参画センター


