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《いまどきわーど》

おススメの本

Ｒｅｄ　－あかくてあおいクレヨンのはなし

中野信子

常見陽平

山内マリコ

書籍名

ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー

人は、なぜ他人を許せないのか？

僕たちは育児のモヤモヤをもっと語っていいと思う

皿洗いするの、どっち？　－目指せ、家庭内男女平等！

著者名

ブレイディみかこ

津止正敏

野々村友紀子

これから親になるあなたへ、そして子育て中のあなたへ。

酒井順子家族終了

クリエイツかもがわ

双葉社

清流出版

高文研

子どもの未来社

集英社

今泉マユ子

阿部真紀

マイケル・ホール
上田勢子訳

ケアメンを生きる　－男性介護者100万人へのエール

夫が知らない家事リスト

もしもごはん　－災害時に役立つ　かんたん時短、「即食」レシピ

暴力を受けていい人はひとりもいない

開館時間：午前10時～午後6時　※毎週月曜日、年末年始（12/29～1/3）は休館日です。

『ふたりは同時に親になる』：

　　猿江商會、狩野さやか／著

なぜ出産を機に夫婦の思いが「ず

れ」はじめてしまうのか。終わるこ

となき保活やワンオペ育児に忙殺さ

れる「あきらめママ」と、そんなマ

マの理解不能な不機嫌さに思わず

「無関心をよそおうパパ」の心のか

らくりを解き明かす１冊。

『こども六法』：弘文堂

　山崎聡一郎／著

もし子どもが法律という強い味方が

いることを知っていたら、もっと多

くの子どもが勇気を出して助けを求

めることができ、救われるかもしれ

ません。ルビやイラスト付きでわか

りやすくされています。ぜひお子様

と一緒にお読み下さい。

〒669-3467　丹波市氷上町本郷300番地　丹波ゆめタウン２Ｆ（市民プラザ内）

　丹波市男女共同参画センター

TEL　0795-82-8684　　FAX　0795-82-8692

出版社名

新潮社

アスコム

自由国民社

マガジンハウス

　男女共同参画に関する図書や雑誌の閲覧・貸出を行っています。今回48冊の図書を購入しまし
た。(蔵書合計210冊）お気軽にお立ち寄りください。

《新着図書のご案内》 詳しくは、ホームページの所蔵図書一覧表をご覧ください。

● 持続可能な開発目標「ＳＤＧｓ（エス・ディー・ジーズ）」

丹波市男女共同参画センター

ＳＤＧｓとは、2030年までに持続可能でよりよい世界を目指す国際目

標です。17のゴール・169のターゲットから構成され、地球上の「誰一

人取り残さない」ことを誓っています。なお、その目標５に「ジェン

ダーの平等を達成し、すべての女性と女児のエンパワーメント（※）を

図る」が掲げられています。（※）力をつけること。自ら主体的に行動することに

よって、状況を変えていこうとする考え方のこと。

本の紹介 「ＳＤＧｓ入門」、村上 芽・渡辺珠子/著、日本経済新聞出版社

なぜ多くの企業や経営者が関心を高めているのか。基礎知識から導入

のヒントまで、わかりやすく解説。ＳＤＧｓを知りたい人にお勧めです。


