
 

＊人生にかかるお金を再確認したい   ＊女性が働くことの影響を知りたい 

＊今の生き方や働き方を変えたい    ＊子どもやパートナーとの関係を良くしたい 

子育てと仕事の両立を考えている女性を応援し、自分らしいライフキャリアを考える連続講座を開催します。 

Step３【実践学び編】は、教育費・マイホーム・老後など、 

子育て世代が気になるお金事情について学びます。 

自分自身と家族の未来のために、どうなりたいか、どう生きたいのか… 

シミュレーションしながら、自分のライフプランを描いてみましょう。 

Step３【実践学び編】 

「子育て世代のマネー・ライフプランセミナー」 

お申込み・お問合せ  男女共同参画センター（人権啓発センター男女共同参画推進係） 
 丹波ゆめタウン２階（市民プラザ内） ※毎週月曜日は、休館日です。 

Tel:0795-82-8684  メール: danjyo-center@city.tamba.lg.jp（二次元コードからも申込可能） 

★オンライン参加希望の方は、参加申込時にお申し出ください。（「Zoom」を使用） 

主催：丹波市男女共同参画センター 

対 象：現在子育て中で、働きたいと考えている（働いている）女性 

★パートナーや、テーマに興味・関心のある方の参加も大歓迎！ 

託 児：あり（無料／１歳半～／定員３名） ※申込締切：１/29（金） 

令和３年 月 日（ ） 10：15～12：00 

場 所 ： 市民プラザ （丹波ゆめタウン 2 階） 

定 員 ： 会 場 名    ｵﾝﾗｲﾝ 名 
※申込締切：２/３（水） （先着順） 

受講料 
無料 

☆新型コロナウイルス感染症の影響により、延期または中止になる場合があります。 

☆ご来場の際は、マスクの着用、手指消毒、検温にご協力ください。会場は、換気の徹底、レイアウトの工夫等の対策を講じます。 

株式会社ミライアル 代表 

＊社会保険労務士 

＊キャリアカウンセラー 

≪講師≫ 藤原 寛子さん  

 

・日々の家計も心配だけど、 
将来の教育費も気になる！ 

・子どもの教育費って 
どうやって準備したらいいの？ 

・子どもの進学と、親の介護が重なりそうで、 
費用の面でも心配… 

・マイホームって、 
いつ、どんな建て方をしたらオトク？ 

・マイホームを建てたいけど、 
月々のローン返済が不安… 

・老後を過ごすためには 
・自分たちの老後の資金は 

どうやって貯めたらいいの？ 


