
2026（令和8）年度

丹波が育んできたひとや丹波の持つ風土、そこで活動する団体などからテーマを挙げて、幅広い世代の方に向け
た講座を開催いたします。多くの人が集い、学び、交わることで生涯学習のきっかけにしていただければ幸いです。
期間中は随時お申込み受付いたします。

全日本あすなろ腹話術協会組織部長（師範）　平山和志さん第３回 笑って人生長生きに～腹話術８月２日㈰

兵庫県音楽療法士・笑いヨガティーチャー　梅谷浩子さん第４回 笑う門には音楽あり
～笑いヨガと音楽療法の力を借りて～

８月30日㈰

第１回 武庫川女子大学名誉教授　丸山健夫さん甲子園を作った丹波市生まれの
三崎省三

６月21日㈰
回数 講師名テーマ日程

第２回 語り手：宮永アサ子さん、片山幸子さん
司会：西尾征樹（市民プラザ統括）

戦争体験を語る７月26日㈰

第５回 地域史研究家　山内順子さん多彩で楽しい丹波の狛犬９月13日㈰

第６回 10月25日㈰ 大阪教育大学連合教職大学院 元教授　岡田耕治さん人にやさしい俳句

第８回 国立大学附属中学校教員　古澤拓実さん12月６日㈰ 今更聞けないスマホの基本活用術

第９回 丹有法律事務所 弁護士　馬場民生さん１月24日㈰ 遺産相続を考えましょう

パネリスト ： 山内順子さん、 梅谷浩子さん、 丸山健夫さん
コーディネーター ： 萩原雅也（市民プラザ館長）

２月28日㈰第10回 丹波びとの魅力　人から、モノから
― パネルディスカッション ―

第７回 「ほ～げんたんば」（代表：野村文男さん）の皆様11月８日㈰ みんなで聞く丹波の民話

※各回13：30～15：30 （予定）

定　　員：各講座100名（１回のみの参加も可能） ※定員に達しましたらお断りする場合がございます
会　　場：市民プラザ（市民活動支援センター）、丹波市内住民センターほか
　　　　　※受講者数により場所が変更となる場合がございます
受 講 料：4,000 円／ 10 回、500 円／１回（高校生以下は無料）
申し込み：申込用紙と受講料を市民プラザ（10：00～ 17：30）までご持参ください。

お問い合わせ：丹波市 市民プラザ　丹波市氷上町本郷300 丹波ゆめタウン2F
　　　　　　　TEL.0795-82-8682／月曜定休・年末年始休み

お 名 前

ご 住 所

電話番号

申込講座
□  全10回 □（　　　　）回　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□（　　　　）回　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

たんば市民カレッジ申込用紙
■ キ リ ト リ

たんば市民カレッジたんば市民カレッジ

※開催３日前までキャンセルは可能。
※まちづくりポイント対象事業です。 受講料　　　　　　　　円 を添えて申し込みいたします。

自宅　　　－　　　　　　／ 携帯　　　 －　　　　　－ 日中に
連絡のつく番号

受講者募集受講者募集 ●主催● 
市民プラザ・市民活動

支援センター


